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eit Beginn des Ukraine-
Krieges jagen die Preise
fiir Energie von einem
Rekord zum néchsten
und die Angst vor der kommen-
den Strom- oder Gasrechnung
wichst, je ndher der Winter
riickt. Da ist es nicht verwunder-
lich, dass bei vielen Menschen
der Wunsch immer grofier wird,
im eigenen Heim moglichst en-
ergieautark zu leben. Moglich-
keiten gibt es schliefSlich: Den
Strom vom eigenen Dach bezie-
hen, nur mit der Kraft der Sonne
das E-Auto tanken und mit dem
Sonnenstrom am besten gleich
auch noch die eigene Wirme-
pumpe betreiben, um im Winter
ganz ohne Gas zu heizen.
Davon, dass so aktuell die
Wunschvorstellung vieler Ei-
genheimbesitzeraussieht, zeugt
unter anderem die hohe Nach-
frage nach Photovoltaikanlagen
und Beratungsgespriachen. Aber
welche Optionen gibt es eigent-
lich, eigenen Strom zu produzie-
ren und bestmoglich zu nutzen?
Und welche Moglichkeiten ha-
ben Mieter und Mieterinnen?
Ein Uberblick.

,’ Viele

Fragen lassen
sich auch per
Video klaren

WiesehendieerstenSchrit-
te aus? Wo kann ich mich

unabhéangig informieren?

Die starke Nachfrage nach Pho-
tovoltaikanlagen fiihrt derzeit
auch immer wieder zu sehr teu-
ren Angeboten. Es ist daher
wichtig, sich moglichst umfas-
send beraten zu lassen. Einen
Fahrplan, wie Hausbesitzer und
Mieter zur Solaranlage auf dem

Verbraucher

Vier Moglichkeiten, um
zuhause Solarstrom zu nutzen

Die Verbraucherzentrale NRW erklart, welche

Angebote sich wirklich lohnen
VON REBECCA LESSMANN

eigenen Dach oder Balkon kom-
men, gibt es zum Beispiel bei der
Verbraucherzentrale NRW. Rat-
suchende konnen sich dort auf
unterschiedlichen Wegen bera-
ten lassen.

Die Wartezeiten variieren je
nach Beratungsart allerdings
stark. So muss auf eine personli-
che Vor-Ort-Beratung aktuell
mitunter sechs Monate gewartet
werden. Thomas Zwingmann,
Energieberater bei der Verbrau-
cherzentrale NRW betont aber:
,Es muss nicht immer die Vor-
Ort-Beratung sein. Viele Fragen
lassen sich auch per Video kla-
ren!“ Der Vorteil: Videoberatun-
gensind relativkurzfristig buch-
bar. Die Wartezeit fiir einen Ter-
min in der Beratungsstelle oder
per Telefon betrédgt derzeit etwa
drei Wochen. Es gibt aufSerdem
regelméflig Online-Gruppenbe-
ratungen und Workshops. Auch
hier konnen bereits viele grund-
legende Fragen von den unab-
héangigen Experten beantwortet
werden.

Eignet sich mein Dach iiber-
haupt fiir eine Solaranlage?
Um den Strom vom eigenen
Dach moglichst effizient nutzen
zu konnen, gelte es vorab, einige
Rahmenbedingungen zu priifen,
erklart der Energieberater Tho-
mas Zwingmann. ,Es sollte bei-
spielsweise eine moglichst ver-
schattungsfreie Dachfldche vor-
handen sein.” Zudem spiele die
richtige GrofSe der Anlage, aber
auch Moglichkeiten der soge-
nannten Sektorkopplung eine
wichtige Rolle, also der Einsatz
von Batteriespeichern und die
Kombination mit einer Warme-
technologie wie etwa einer War-
mepumpe oder dem Betrieb ei-
ner Ladesdule fiir Elektroauto
und E-Bikes.

Pauschal rit Zwingmann, die
Grofle, ,daran, was das Dachund
der Geldbeutel hergibt® anzu-
passen, die vorhandenen Mog-
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lichkeiten also voll auszuschop-
fen. Dennoch dampft der Ener-
gieexperte die Hoffnungen auf
vollstindige Energieautarkie.
Von der Vorstellung, mit Solar-
anlage komplett unabhéngig zu
werden, miisse man sich 16sen.

Muss es der Kauf sein oder
lohnt es sich auch, eine So-
laranlage zu mieten?
Generell kommt auch die Mog-
lichkeit infrage, eine Photovol-
taikanlage zu mieten. Interes-
sant sei diese Option vor allem
fiir Menschen, die sich um weni-
ger kiimmern wollen, sowie fiir
Menschen, die die Investitions-
kosten fiir die Anlage nicht tra-
gen konnen oder wollen. Mit
Versprechen von Rundum-Sorg-
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2] Wegen der hohen Energiekosten g
ist die Nachfrage nach Solaranla-

. gen weiter gestiegen.
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los-Paketen und kostengiinsti-
gen Modellen werben Anbieter
von Miet-Photovoltaikanlagen
um Kunden. Thomas Zwing-
mann warnt allerdings vor sol-
chen Lockangeboten: , Oft ist
Mieten deutlich teurer als Kau-
fen.” Er rdt daher, die Mietange-
bote fiir eine Photovoltaikanla-
ge unbedingt mit den Kaufprei-
sen zu vergleichen. Die Verbrau-
cherzentrale NRW bietet hierfiir
auch einen Vergleichsrechner
an.

Lohnt sich die Nutzung
einer ,Strom-Cloud”,

um moglichen Reststrom
nutzen zu konnen?
Sogenannte  ,Strom-Clouds®
oder -communitys versprechen,
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